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El pasado 1° de septiembre, la presidenta de México presentó su primer informe de 
gobierno, en el que ofreció un balance de los avances alcanzados durante el primer año 
de su administración.
Uno de los temas centrales fue la situación económica del país, en particular el 
comportamiento de la inflación, que desde la perspectiva del Gobierno Federal se 
describe como un fenómeno controlado y en proceso de estabilización.
No obstante, en la vida cotidiana de las familias mexicanas la percepción es distinta. 
Aunque los indicadores macroeconómicos sugieren que la inflación general se mantiene 
bajo control, la población ha enfrentado un aumento constante en los precios de bienes 
y servicios básicos.

INTRODUCCIÓN



Título

Impacto de los precios 
en la canasta básica

La canasta alimentaria, los combustibles, la electricidad 
y otros productos de consumo cotidiano reflejan un 
impacto más profundo del que se reconoce 
oficialmente, afectando de manera directa el poder 
adquisitivo y el bienestar de los hogares.

Esta discrepancia entre la lectura institucional y la percepción social pone de manifiesto 
un desafío esencial: comprender que, más allá de los números y las estadísticas, la 
economía se experimenta día a día en los mercados, en las tiendas de barrio y en los 
bolsillos de cada familia, donde la realidad adquiere un matiz distinto.



La inflación no solo constituye un indicador técnico, sino una realidad que condiciona las 
decisiones de consumo, limita la capacidad de ahorro y obliga a los hogares a replantear 
sus prioridades.
De acuerdo con el sector oficial, a través de datos del INEGI y del Banco de México, 
actualmente se reporta una inflación de 4.23%, lo que permite sostener que el fenómeno 
se encuentra bajo control y que no genera efectos adversos significativos para la 
economía familiar.
Sin embargo, en el Estudio realizado en el Centro Universitario de Ciencias 
Económico-Administrativas, mediante el proyecto Canasta Básica e Índices de Precios, 
se registra un nivel inflacionario de 5.17%. Esta diferencia refleja una problemática más 
severa para las familias, ya que dificulta cada vez más la adquisición de los productos 
de la canasta básica.

Desafío para los 
bolsillos



Título Elaborado por:

Contexto actual

En la Zona Metropolitana de Guadalajara, Jalisco, la inflación ha mostrado un 
comportamiento más intenso que el registrado a nivel nacional en los informes oficiales 
del Banco de México.

Mientras las estadísticas federales presentan cifras de inflación relativamente 
contenidas, las familias de la región experimentan incrementos significativos en 
productos de primera necesidad, servicios básicos y energéticos.

Un ejemplo claro es el precio de la gasolina, que ha comenzado a incrementarse de 
manera sostenida. Este aumento no solo eleva el costo directo del combustible, sino que 
también se traslada de forma inmediata al precio de bienes y servicios, lo que genera 
una presión inflacionaria adicional y reduce el poder adquisitivo de los consumidores.



Título

Factores que inciden en 
el alza de precios

La consecuencia inmediata es una economía familiar más ajustada, en la que los 
ingresos rinden menos y las decisiones de gasto se vuelven cada vez más restrictivas.

En el ámbito macroeconómico, el gobierno federal ha señalado como un logro la 
apreciación del peso frente al dólar. No obstante, esta disminución en el tipo de cambio 
no responde exclusivamente a políticas internas, sino también a factores 
internacionales que inciden directamente en los mercados cambiarios.

Además, esta aparente estabilidad de la moneda no se traduce automáticamente en 
precios más bajos para los consumidores. Por el contrario, los bienes y servicios 
continúan mostrando niveles elevados, lo que refuerza la percepción de una economía 
más costosa y contribuye a la sensación de que la inflación real es mayor a la 
reportada oficialmente.



Título Elaborado por:

Factores que inciden en el alza de precios

En suma, la población percibe una situación económica compleja: aunque los 
indicadores macroeconómicos federales reflejan ciertas mejoras, en la vida cotidiana los 
costos continúan en aumento, lo que genera un desfase entre la percepción social y los 
informes oficiales.

Este escenario pone de relieve la importancia de analizar la inflación no únicamente a 
través de las estadísticas nacionales, sino también desde la experiencia concreta de los 
hogares, donde sus efectos se manifiestan de manera inmediata y tangible.
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Precio de la gasolina y diesel

Los precios promedio de la gasolina y el diésel en el estado de Jalisco se presentan en el 
siguiente recuadro:

No obstante, algunas empresas proveedoras ofrecen, durante el mes de agosto, precios más 
elevados al público, lo que repercute de manera directa en la economía de muchas personas.

Si bien existe una página oficial para consultar y reportar los precios vigentes —a través de la 
aplicación de la PROFECO denominada Litro por Litro—, con frecuencia esta plataforma no 
se actualiza oportunamente ni proporciona la información necesaria, lo que limita su utilidad 
para los consumidores.

MAGNA
$23.99

Precio promedio ZMG

PREMIUM
$25.68

Precio promedio ZMG

DIESEL
$25.70

Precio promedio ZMG

MAGNA
$24.99

Precio promedio ZMG

PREMIUM
$27.89

Precio promedio ZMG

DIESEL
$27.12

Precio promedio ZMG

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.



Comportamiento 
inflacionario

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.

PERIODO SALARIO MÍNIMO ÍNDICE 
INFLACIÓN SALARIO REAL %

PÉRDIDA SALARIO
($) RECOMENDADO

1° Bim./2023 
(Ene-Feb)

$6,223
5.46% $5,883.41 94.54% $339.79

$6,921.32

$207.44 $230.71

1° Bim./2024 
(Ene-Feb)

$7,449.00
4.23% $7,133.90 95.77% $315.10

$7,764.09

$248.93 $258.80

1° 2025 Ene
$8,364.00

4.80% $7,962.52 95.20% $401.48
$8,765.47

$278.80 $292.18

1° 2025 Sep
$8,364.00

5.17% $7,931.58 94.82% $432.42
$8,796.41

$278.80 $293.21



Comportamiento 
inflacionario

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de 
investigación, “Canasta básica e índice de precios al 
menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.

Año INEGI (%) CUCEA (%)
2005 3.33 3.94
2006 4.05 4.81
2007 3.76 4.54
2008 6.53 7.14
2009 3.57 3.90
2010 4.40 4.68
2011 3.82 4.71
2012 3.57 4.10
2013 3.97 4.87
2014 4.08 5.88
2015 2.13 4.00
2016 3.36 4.58
2017 6.77 7.12
2018 4.83 5.63
2019 2.83 3.42
2020 3.15 3.77
2021 7.36 8.42
2022 7.82 8.90
2023 4.79 5.66
2024 4.12 4.83
2025 5.17 5.17
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Comportamiento 
inflacionario

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.
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Inflación en Jalisco

Es importante recordar que la meta inflacionaria planteada por el Banco de México se 
sitúa en 3%, con un margen de variación de +/- 1%. Sin embargo, la inflación registrada 
actualmente supera el 5%.

De acuerdo con cifras oficiales del INEGI, al cierre de diciembre la inflación alcanzó 
5.17%, un nivel que no se observaba desde mediados de 2017.

En ese mismo mes, el costo total de la canasta básica se estimó en $11,547.62, 
mientras que el salario recomendado para hacer frente a la pérdida del poder adquisitivo 
y al impacto inflacionario se calculó en $8,796.41 mensuales, equivalentes a $293.21 
diarios.

Esto significa que se requieren 1.38 salarios mínimos para poder adquirir la canasta 
básica, lo que refleja la presión que enfrenta la economía de los hogares mexicanos.



Título Elaborado por:

Inflación en Jalisco

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.

AÑO MES
INFLACIÓN  

PROYECTO CB MENSUAL
ACUMULADO/

AÑO ANUAL 2024 AÑO MES
INFLACIÓN 

PROYECTO CB MENSUAL MENSUAL ANUAL 2025

            

2024

ENERO 3.23% 0.89 0.89 4.88

2025

ENERO 3.23% 0.29 0.29 3.59
FEBRERO 4.21% 0.09 0.99 4.4 FEBRERO 4.21% 0.28 0.56 3.77
MARZO 4.30% 0.29 1.28 4.42 MARZO 4.30% 0.31 0.88 3.8
ABRIL 4.32% 0.2 1.48 4.65 ABRIL 4.32% 0.33 1.21 3.93
MAYO 4.51% -0.19 1.29 4.69 MAYO 4.51% 0.28 1.5 4.42
JUNIO 4.89% 0.38 1.68 4.98 JUNIO 4.89% 0.28 1.78 4.32
JULIO 5.94% 1.05 2.74 5.57 JULIO 5.94% 0.27 2.05 3.51

AGOSTO 5.28% 0.01 2.75 4.99 AGOSTO 5.17% S/R S/R S/R

SEPTIEMBRE 5.23% 0.05 2.8 4.58 SEPTIEMBRE     

OCTUBRE 5.17% 0.55 3.37 4.76 OCTUBRE     

NOVIEMBRE 4.99% 0.44 3.82 4.55 NOVIEMBRE     

DICIEMBRE 4.83% 0.39 3.01 4.12 DICIEMBRE      

INFLACIÓN



La inflación no solo constituye un indicador técnico, sino una realidad que condiciona las 
decisiones de consumo, limita la capacidad de ahorro y obliga a los hogares a replantear 
sus prioridades.
De acuerdo con el sector oficial, a través de datos del INEGI y del Banco de México, 
actualmente se reporta una inflación de 4.23%, lo que permite sostener que el fenómeno 
se encuentra bajo control y que no genera efectos adversos significativos para la 
economía familiar.
Sin embargo, en el Estudio realizado en el Centro Universitario de Ciencias 
Económico-Administrativas, mediante el proyecto Canasta Básica e Índices de Precios, 
se registra un nivel inflacionario de 5.17%. Esta diferencia refleja una problemática más 
severa para las familias, ya que dificulta cada vez más la adquisición de los productos 
de la canasta básica.

Canasta básica



Título

Precio de la canasta básica

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.



A pesar de los incrementos aprobados, el salario mínimo sigue siendo insuficiente, ya que 
resulta obsoleto y no permite cubrir cinco de los ocho grupos que conforman la canasta 
básica mexicana.

El costo de la canasta básica mantiene una tendencia alcista y crece de manera sostenida, 
mientras que los aumentos del salario mínimo se aplican en porcentajes que apenas 
compensan el incremento de los precios de bienes y servicios.

En diciembre, el costo total de la canasta básica se estimó en $11,547.62, mientras que el 
salario recomendado para hacer frente a la pérdida del poder adquisitivo y a la inflación se 
calculó en $8,796.41 mensuales, equivalentes a $293.21 diarios.

Esto significa que se requieren 1.38 salarios mínimos para adquirir la canasta básica, lo 
que refleja la presión económica que enfrentan los hogares mexicanos.

Pérdida del poder 
adquisitivo



CONCLUSIÓN

La situación económica actual, caracterizada por el aumento de la inflación, la 
inseguridad y los eventos climáticos extremos, ha puesto a prueba tanto a empresarios 
como a ciudadanos. Las dificultades en las cadenas de producción de bienes básicos 
generan escasez y elevan los precios, afectando directamente la capacidad de las 
familias para cubrir sus necesidades esenciales.
Esto provoca un círculo vicioso: los precios altos reducen la demanda, lo que a su vez 
contrae la producción y perpetúa el problema. Además, las familias enfrentan un 
aumento del estrés financiero, deben sacrificar otros gastos e incluso ven afectada la 
educación debido al endeudamiento creciente.


