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INTRODUCCIÓN

La situación económica actual en México es, complicada. 

El crecimiento del Producto Interno Bruto (PIB) se ha estancado en 0.2%, lo que refleja una 
desaceleración preocupante en la actividad económica nacional, de la misma manera el sector 
oficial, menciona que nuestro país, refleja un nivel inflacionario de 4.22%, argumentando que está 
en los niveles permitidos, no obstante en la ZMG, el nivel inflacionario supera los 5.36%, 
denotando una inflación que afecta los recursos económicos de la población. 

A estas circunstancias, se suma la reciente aplicación de impuestos a las remesas, por parte de 
Estados Unidos, medida que impactará negativamente a miles de familias de escasos recursos en 
el estado de Jalisco, quienes dependen de estos ingresos enviados por sus familiares en el 
extranjero.
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Preocupante la 
situación económica

En este contexto, las declaraciones del secretario de 
Hacienda —quien afirma que la economía no está en una 
situación desfavorable y que las personas cuentan con 
recursos y “guardaditos” para enfrentar esta etapa— 
resultan no solo poco realistas, sino también 
irresponsables. 

La experiencia cotidiana de los ciudadanos, que enfrentan 
precios cada vez más inaccesibles en mercados, 
supermercados y tianguis, desmiente ese optimismo 
institucional. 

Lejos de estar blindadas, muchas familias luchan 
diariamente por mantener su poder adquisitivo frente a un 
entorno económico cada vez más adverso.
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Desafíos económicos

Aunque la inflación ha bajado, en comparación con su trayectoria después de la 
pandemia, aún persiste en niveles que afectan el consumo y el bienestar de los 
hogares, sobre todo de los sectores más vulnerables. Este fenómeno genera:

• Desaceleración del consumo interno, que es un motor clave del crecimiento.

• Erosión del poder adquisitivo de los salarios, lo cual golpea particularmente a 
quienes viven en la informalidad o dependen de ingresos variables.

• Presión sobre la política monetaria, ya que el Banco de México se ve obligado a 
mantener tasas de interés elevadas, lo que encarece el crédito para empresas y 
familias.
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Desempleo y precariedad laboral

Aunque las cifras oficiales muestran una tasa de desempleo relativamente baja (alrededor 
del 2.5% en 2025), esto oculta problemas estructurales:

• Alta informalidad laboral: (más del 50% de la población ocupada trabaja en la 
informalidad), sin acceso a seguridad social ni estabilidad.

• Subempleo: muchas personas tienen trabajos por debajo de sus capacidades o trabajan 
menos horas de las que necesitan para cubrir sus necesidades.

• Desigualdad regional y de género: en estados como Guerrero, Chiapas o Oaxaca, y entre 
mujeres y jóvenes, las oportunidades laborales son limitadas y mal remuneradas.
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Enfriamiento económico y 
baja inversión

Con un crecimiento del PIB cercano al 0.2%, el país está cerca del estancamiento, casi una 
recesión económica. Esto conlleva:

• Menor creación de empleo formal.

• Caída de la inversión privada, ante incertidumbre política, inseguridad y falta de incentivos 
fiscales o regulatorios claros.

• Dependencia excesiva de las remesas, que aunque ayudan a sostener el consumo, no 
sustituyen un mercado laboral robusto ni impulsan la productividad.
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Polarización económica y 
fiscalidad regresiva

•La reciente propuesta de gravar las remesas, que representan un salvavidas económico 
para millones de hogares, amenaza con reducir su impacto positivo, especialmente en 
estados como Jalisco, Michoacán o Zacatecas.

•La estructura fiscal mexicana sigue siendo regresiva: la carga impositiva recae más sobre el 
consumo que sobre la renta o el patrimonio, lo que perjudica más a los pobres que a los 
ricos. Por su parte, El Banco de México busca contener la inflación mediante tasas altas, 
pero esto frena el crecimiento. El gran desafío de la política económica es lograr un 
equilibrio entre:

- Estabilidad macroeconómica (inflación y tipo de cambio)
- Dinamismo productivo que genere empleo decente y reduzca la pobreza
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Crecimiento reciente de la 
informalidad

La informalidad laboral en Jalisco ha experimentado un crecimiento notable en los últimos 
años, impulsada por diversos factores económicos y estructurales que limitan la generación 
de empleos formales y bien remunerados.
En el primer trimestre de 2025, la tasa de informalidad en Jalisco alcanzó el 1.22%, lo que 
representa un aumento de aproximadamente 28,754 personas respecto al mismo periodo 
del año anterior.  Este incremento se atribuye a la insuficiente creación de empleos formales 
y al aumento de los costos laborales para las micro, pequeñas y medianas empresas 
(mipymes), que constituyen más del 90% del tejido empresarial del estado. Esto, refleja 
desafíos estructurales en el mercado laboral, donde la falta de empleos formales y las 
presiones económicas llevan a muchos a buscar alternativas fuera del marco legal. 
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Comportamiento 
inflacionario

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.

PERIODO SALARIO MÍNIMO ÍNDICE INFLACIÓN SALARIO REAL %
PÉRDIDA SALARIO

($) RECOMENDADO

1° Bim./2023 
(Ene-Feb)

$6,223 
5.46% $5,883.41 94.54% $339.79 

$6,921.32 

$207.44 $230.71 

1° Bim./2024 
(Ene-Feb)

$7,449.00 
4.23% $7,133.90 95.77% $315.10 

$7,764.09 

$248.93 $258.80 

1° 2025 Ene
$8,364.00 

4.80% $7,962.52 95.20% $401.48 
$8,765.47 

$278.80 $292.18 

1° 2025 Mayo
$8,364.00 

5.33% $7,918.19 94.67% $445.81 
$8,809.81 

$278.80 $292.18 
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FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.

Comportamiento 
inflacionario
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Inflación en Jalisco
es superior al 5.33%

La meta inflacionaria que plantea el Banco de México se encuentra posicionada en el orden 
de 3% con un margen de +/- 1%, no obstante, la inflación que se puede registrar en estos 
momentos ya supera los 6%. En este sentido, el sector oficial (INEGI) registro el cierre del mes 
de diciembre en materia de inflación en 5.33%, cifras que no se veían desde mediados del 
2017.

No obstante, en el estudio denominado “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la 
Zona Metropolitana de Guadalajara” que se lleva a cabo en el Centro Universitario de Ciencias 
Económico Administrativas (CUCEA), se muestra que la realidad es otra, dado que los precios 
presentan un comportamiento diferente ante la presencia de la inflación, el acaparamiento 
que trajo la presión y aumento de precios como el pollo que se incrementó en 6.89%, la carne 
de res que supera en algunos lugares los $235 pesos por kilo, así como productos agrícolas 
que se han encarecido a causa de la sequía en algunas zonas de Jalisco
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Precio de la Canasta Básica

FUENTE: Estimaciones  propias proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG, 2025”, DMC, CUCEA, U de G.
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Pérdida del poder adquisitivo

El salario mínimo sigue siendo insuficiente, dado que queda obsoleto, debido a que no 
permite cubrir 7 de los 8 grupos que se engloban en la canasta básica mexicana. El costo 
de la canasta básica sigue una tendencia alcista y crece de forma exponencial, mientras 
que el salario mínimo incrementa en porcentajes que diluyen el incremento del salario, 
por los precios de los bienes y servicios.
El costo total de la canasta básica para el mes de mayo era de $11, 546.19, en donde se 
propone un salario recomendado de $8,809.81 pesos mensuales, lo equivalente a 
$293.66 pesos diarios, con la finalidad de afrontar la perdida del poder adquisitivo y la 
presencia de la inflación.
Por lo que se necesitan 1.38 salario mínimos para adquirir la canasta básica.
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CONCLUSIÓN

La situación económica actual, marcada por el aumento de la inflación, la inseguridad y los 
eventos climáticos extremos, ha puesto a prueba tanto a empresarios como a ciudadanos. 
Los problemas en las líneas de producción de bienes básicos generan escasez y elevan los 
precios, lo que afecta directamente la capacidad de las familias para cubrir sus necesidades 
esenciales. 

Esto también crea un círculo vicioso: la disminución de la demanda por precios altos lleva a 
una contracción en la producción, perpetuando el problema, debido también al aumento del 
estrés financiero, el sacrificio de otros gastos, así como en la educación, a causa del 
endeudamiento.


