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                            Introducción 

A tres años de la llegada del presidente de México, la población sigue presentando varios problemas, derivados de la 
falta de recursos económicos y de trabajos bien remunerados que les permitan cubrir sus necesidades básicas, 
recordando que la presencia de la pandemia, ocasionó el cierre y desplome de alrededor de 12.6 millones de trabajos 
en la nación, tomándose en cuenta que de esta cantidad más del 60% eran considerados como informales.

No obstante que el sector oficial, argumenta la generación de nuevas fuentes de empleos, aún existe el rezago de 
aquellas que se perdieron el año 2020 y que provocó que muchos de los sectores como el de industrias 
manufactureras, el sector de la construcción, servicios profesionales y financieros, restaurantes, servicios de 
alojamiento, entre otros, aún no sobrepasen las pérdidas de empleos.

Por otro lado, se argumenta por parte del ejecutivo, que no se presentaron aumentos en la electricidad y que adicional 
a ello, se presento a inicios del año un aumento histórico del salario, así como la disminución del precio del Gas LP, 
de hasta un 15.06%



La reactivación económica de nuestro país, ha presentado la creación de muchos nuevos empleos, al 
punto de llegar a contar con alrededor de 555,600 en el último bimestre del 2020, sin embargo, a 
inicios del 2021 se perdieron nuevamente más de 250 mil empleos.
Sin embargo, nuestro país ha presentado una tendencia en la creación de empleos en lo que va del 
presente año, lo que ha ocasionado que la reactivación económica de México presente una tendencia 
positiva, puesto que ya se han creado más 500 mil empleos formales, posicionando la tasa de 
desocupación en alrededor de 4.4%, cifra que aún se encuentra por debajo de los puestos de trabajo, 
registrados ante el IMSS.
Cabe señalar que el aumento de la actividad laboral y creación de nuevos empleos, son una muy buena 
noticia, pero hay que señalar que aún en nuestro país, la situación de pobreza ha alcanzado a un 
número mayor de ciudadanos, ya que se contempla que debido a esta circunstancia, según la 
CONEVAL es a causa del aumento de la pobreza laboral que se colocó en los 2.1%



  
                ¿Qué es la pobreza laboral?

 

El término de la pobreza laboral, considera la situación familiar de no poder acceder a una 
alimentación digna, mejorar su educación, implementar el uso de transporte público, y de no poder 
generar las condiciones y recursos para lograr salir de la condición en la que se encuentran, mediante 
el uso e implemento de los recursos salariales a partir de las actividades laborales y mercantiles que 
se desarrollan al interior del núcleo familiar.
De ahí que la pobreza laboral, orille a las personas a recurrir a la economía informal o depender de 
las remesas, transferencias o de aquellos programas sociales que emanan tanto del Gobierno Federal, 
como del Estatal para sobrevivir.



Adicionado a los problemas ya planteados, presentar una inflación con cifras superiores a las que el 
Banco de México busca estabilizar, entre +/- 3%, ocasiona que esta problemática se acrecente, debido 
a que genera mayores condiciones para que la población no pueda acceder los productos de la canasta 
básica.
De ahí, que de acuerdo a lo que el presidente de México, comente como un logro, el incremento 
porcentual de las remesas en nuestro país, solo deja de entrevisto que existen muchas personas en 
condiciones de pobreza laboral, padeciendo algún tipo de dificultad, alimentaria, educativa o de 
seguridad.
Puesto que al segundo bimestre del 2021, la pobreza alimentaria en nuestro país se colocó en 
alrededor de los 38.5%, según datos de México.



Por su parte, las remesas desde la llegada de la pandemia en el año 2020, se han incrementado a cifras 
históricas que han sobrepasado los 28 millones de dólares, lo que representa un aumento del 23.5% más 
que en el año inmediato anterior.
Sin embargo, con el proceso de aumentos constantes que se están vislumbrando en las adquisiciones de 
bienes y servicios, pertenecientes a los productos de la canasta básica, se espera que las remesas a 
finales del presente año, se incrementen entre el 3 y 4 por ciento más de los datos que se han registrado 
hasta el momento.
Lo cual es una cifra importante que puede ocasionar que tengamos un incremento de remesas que 
permitan que la población pueda ejercer la compra de los productos de la canasta básica.



  

Lo anterior, responde a que el alza de precios de la canasta básica esta en una tendencia alcista y que 
muchos de los productos primarios, se han desfasado de la realidad económica permitida para las familias.
Puesto que los precios de los productos como el Gas LP, que es un elementos indispensable para la cocción 
de los alimentos, implementarlo como factor calefactor del agua, ha propiciado que las personas, tengan que 
asumir precios elevadísimos para poder seguir utilizando este tipo de servicios.
Cabe señalar, el ejecutivo, por parte de la creación de la compañía, a la que se le  denominó Gas Bienestar, 
se dio en medio de un aumento acelerado en los precios del energético, que es utilizado por cerca del 70% 
de los hogares mexicanos. 
Uno de los principales compromisos del actual mandatario se basa en no aumentar el precio de los 
principales combustibles, como el gas LP, más allá de la inflación, lo que lo posiciona en estos momentos 
por arriba de un 33.8%.



 Actualmente el precio del litro de gas envasado en cilindro de 30 kg en los meses de julio y agosto a causa 
de la creación del proyecto Gas Bienestar que el ejecutivo puso en marcha a partir del 7 de julio, las 
empresas presentaron un seguimiento del mercado, en relación a los precios que estaba manejando dicha 
empresa, disminuyendo sus precios máximos alcanzados de $789 pesos registrados, por la marca Zgas en la 
Zona Metropolitana de Guadalajara a los $634 que era el precio oficial que estaban presentando la empresa 
Gas Bienestar.

Sin embargo, a 75 días del inicio del Proyecto Gas Bienestar, los precios del energético ya sobre pasan los 
$723 pesos nuevamente, lo que trae consigo que la población padezca nuevamente incrementos muy altos y 
por lo cual no pueda acceder a los bienes necesarios para su familia, en virtud de aquellos precios tan altos 
reflejados en su economía.
  



 

PROVEEDOR PRECIO POR LITRO 30 KG NUEVO PRECIO 30 
KG

Z GAS $24.30 $729.00 $729.00

GAS ROSA $22.80 $684.00 $723.00

VELA GAS $22.80 $684.00 $723.60

 SONIGAS $22.80 $684.00 $723.40

           TOMZA $22.80 $684.00 $727.80

Fuente: Elaboración propia, con datos vigentes al 20 de septiembre de 2021, información obtenida in-situ en las distintos proveedores de la ZMG. 
*cabe señalar que el comparativo, se realizó con respecto a los precios vigentes de cada uno de los periodos, tomando en cuneta el precio de 
$634.00 al que se empezó a vender el precio del Gas LP en cilindros de 30 Kg en virtud de los establecimientos de precios por parte del sector 
oficial.

  

Precio del Gas LP en Guadalajara



Entonces, los precios de referencia que se estaban manejando, ya no están siendo los que recomendaba el 
sector oficial y con ello las personas nuevamente presentan problemáticas por el alto precio de este 
energético y de todos aquellos derivados que implementan al Gas LP como elemento para la construcción de 
su artículo final y posicionarlo en el mercado, para el consumo de los ciudadanos.
De ahí que mencionar, que el incremento que se dio a inicio del año, ya ha quedado difuminado y en el 
olvido por causa de estos incrementos que se han descontrolado, afectando a las personas que padecen de 
aquella pobreza laboral o pobreza extrema.
Por lo que una familia, deberá de desembolsar aproximadamente 17% de su salario para poder hacerse 
acreedor al consume de este producto, dejando únicamente $3485.20 de los $4251.00 pesos que se reciben 
de forma mensual.
 



Dentro del estudio denominado “Índice Inflacionario” en la Zona Metropolitana de Guadalajara, 
se observa una tendencia de 6.09% en materia inflacionaria, un indicador superior a los 5.59% 
registrados por el sector oficial, lo que siguen siendo incrementos, implicaciones que afecten los 
121 artículos, puesto que únicamente 84 artículos (69.42%), no han presentado modificaciones 
con respecto al mes anterior y (30.57%) han presentado algún incremento. 

De ahí que a causa de la inflación, por lo que las personas pierden aproximadamente $244 pesos, 
representativo de $8.134 pesos diarios, que se sustentan por hora en jornadas laborales de 8 horas 
con la cantidad de $1.01 pesos.

  

Comportamiento de la canasta básica



Esto ha ocasionado que el precio de la canasta básica presente alzas importantes en los precios de los 
productos básicos, como es en el caso de filete de pollo que se encareció en algunos carnicerías de la 
ZMG en $136 pesos por kilo, el kilo de tortillas se ha llegado a encontrar hasta en $21.50 pesos por kilo 
y el kilo de peinecillo supere los $183 pesos por kilogramo.

 Si una familia adquiere:
• 1 Kg de peinecillo …..$183.75     
• 1 Kg de jitomate.......….$34.90
• 1 garrafón de 20 litros...$45.00
• Chile de árbol (75)gr…..$34.90

Total………..$298.55

• 1 Kg de jamón de pierna.......….$158.50
• 1 paquete de pan de caja………..$42.00
• Mayonesa………………………..$36.90
• 1 Kg de jitomate......................….$34.90

Total………..$272.30



En este sentido, se debería de acceder alrededor de $4,509.88 pesos como salario recomendado, 
para poder asumir la pérdida del poder adquisitivo, lo que representa alrededor de $244.03 pesos 
más, de lo que se percibe de forma natural como salario mínimo.

Adicional a ello, se puede mencionar que el precio de la canasta básica, nos reflejan aumentos 
significativos que la colocan en alrededor en 2.688 salarios mínimos para adquirirla en su 
totalidad, quedando en aproximadamente en $11,429.03 pesos.



  

Comportamiento de la inflación en la ZMG

 Fuente: Estimaciones propias. Proyecto de investigación “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG”. CUCEA, U de G. septiembre 2021

Año Periodo
Salario 
mínimo

Salario 
mínimo

Índice Salario 
real

%

Pérdida

% S. R.

Salario

 Inflacionario ($) Recom.

2019 1° Bim/2019(Ene-Feb)
         

$102.68 $3,080.40 1.80% $3,025.93 98.23% $54.47 1.77% $104.53 $3,135.85 

2020 1° Trim/2019 (Ene-Mar)

         

$123.20 3,696.60 3.24% $3,540.98 95.79% $155.62 4.02% $124.62 $3,738.74 
         

2021 1° Bim/2021 (Ene-Feb) $141.70 $4,251 3.54% $4,161.70 97.85% $90.29 2.14% $144.77 $4,343.24 

2021 mayo/2021 (Ene-Feb) $141.70 $4,251 6.04% $4,008.86 94.30% $90.29 5.70% $242.14 $4,507.76 

2021 Agosto/2021 (Jul-Ago)

         

$141.70 4,251.00 5.85% $4,016.00 94.47% $247.40 5.52% $235.00 $4,499.68 
         

2021 Septiembre $141.70 4,251.00 5.59 $4006.97 94.25% 244.03 5.75% $258.88 $4,509.88



Situación que ha provocado que el costo de la canasta básica presente también un crecimiento 
significativo afectando a la población, principalmente aquella que vive o sobrevive con el salario 
mínimo. 

 Fuente: Estimaciones propias. Proyecto de investigación “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la ZMG”. CUCEA, U de G. septiembre de 2021. 

  

Precio de la Canasta Básica



Aunque se ha presentado una reactivación económica en nuestro país, por arriba de la que se estaba 
proyectando por los entes internacionales y el Gobierno Federal, en Jalisco específicamente los precios aún 
siguen presentando un desfase muy fuerte, para poder afrontar su adquisición, por ello se recomienda:

1. Tratar de evitar en mayor medida de lo posible el uso de las tarjetas de crédito. 

2. Disminuir los gastos hormiga.

3. Tratar de priorizar los gastos y efectuar un presupuesto familiar, que permita las condiciones pertinentes 
para afrontar de mejor manera los problemas que se puedan seguir presentando tras la situación que 
trajo consigo la pandemia.

4. Compras inteligentes en aquellos lugares donde el precio y la calidad de los productos sean adecuados.

  

Conclusión


