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La realidad

o En Jalisco hay familias que sobreviven con un salario mínimo.

o El salario mínimo vigente considera $15.40 pesos por hora trabajada con la intención de cubrir

alimentación, transporte, salud, educación y recreación.

o En España, el gobierno otorgara ayuda de hasta 1,015 Euros a familias vulnerables y 100 Euros

adicionales por hijo.

o Existen incrementos que han debilitado aún más el salario percibido por los trabajadores.



Pérdida del poder adquisitivo 

En las últimas décadas, los mexicanos han perdido alrededor del 80% de su poder adquisitivo, caso que se ha

agravado ante la presencia del virus, de manera que el aumento del salario a $123.22 pesos, tras el impacto

negativo que se ha ocasionado a la economía en general, derivado del COVID 19.

El total salarial mensual, que asciende a $3,696.60, se pierde el 3.17% derivado de la inflación, resultando en un

ingreso real de $3,579.54 pesos, dando una cifra alarmante de que por cada peso ganado se pierden

aproximadamente 4.87 centavos a causa de esta problemática.

Por lo que ante esta situación se da un salario, recomendado, que asume la cantidad de $3,817.47 pesos para

contrarrestar el impacto inflacionario y la situación derivada del virus.



Inflación estimada por el B de M-INEGI vs investigación del índice inflacionario de precios 

al menudeo en la ZMG

Los indicadores inflacionarios producto de la investigación difieren significativamente de lo calculado y

reportado por el sector oficial, que al segundo bimestre de 2020 estimó una inflación acumulada del -0.17%,

frente al 3.06%.

PERIODO B de M-INEGI INFLACIÓN 

ANUALIZADA

DMC, CUCEA

Dic/2019 0.56% (Acum. 2.83%) 2.83% 1.12% (Acum. 6.17%)

Ene/2020 0.48% (Acum. 0.48%) 4.20%

Feb/2020 3.73% (Acum. 4.21%) 4.21% 4.21%

Mar/2020 4.21% (Acum -0.05%) 3.25% 4.16%

Abr/2020 4.16% (Acum -1.01%) 2.15% 3.06%

May/2020 3.06% (Acum 0.38%) 2.84% 3.44%

Fuente: Estimaciones del B de B-INEGI 2019 y 2020.

Estimaciones propias. Proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la Zona Metropolitana de Guadalajara 2020”. CUCEA, UdeG.



En Jalisco se cuenta con una población ocupada de alrededor de los 3´895,568, se tiene que los que ganan menos de un salario

mínimo representan el 9.8%, los que ganan entre 1 y 2 es el 31.9%, y los que perciben de 2 a 3 salarios mínimos es el 28.1%; por

lo que, se puede argumentar que del total ocupado, el 69.8% viven con ingresos de 3 salarios mínimos o menos, ello puede

apreciarse en la tabla siguiente:

Niveles salariales en el estado de Jalisco

I Trimestre de 2020
NIVEL SALARIAL NACIONAL JALISCO

Hasta 1 salario mínimo 19.8% 10.5%

+ de 1 hasta 2 salarios mínimos 31.8% 31.6%

+ de 2 hasta 3 salarios mínimos 18.2%

69.8%

27.4%

69.5%

+ de 3 hasta 5 salarios mínimos 8.4% 13.3%

+ de 5 salarios mínimos 3.3% 3.8%

No recibe ingresos 6.3% 4.1%

No especificados 12.2% 9.3%

Total, de la Población Económicamente activa 57´625,521 3´895,568



Costo de la canasta básica

Fuente: Elaboración propia. Proyecto de investigación, “Canasta básica e índice de precios al menudeo en la Zona Metropolitana de Guadalajara 2020”. CUCEA, U de G

Al cerrar el mes de mayo de 2020 alcanzó los $11,388.22, lo

que significa que un trabajador tenía que destinar poco más de

3.080 salarios mínimos mensuales, esto es $163.51 más que el

calculado en el primer bimestre del año ($11,224.71), y $45.78

pesos menos, respecto al mes de abril que sumó ($11,434).
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Salarios

Salario recomendado

PERIODO SALARIO 

MÍNIMO

SALARIO 

MÍNIMO

ÍNDICE 

INFLACIONARI

O

SALARIO REAL % PÉRDIDA

($)

% S. R. SALARIO

RECOM.

2019

1° Bim/2019 

(Ene-Feb) $102.68 $3,080.40 1.8% $3,025.93 98.23% $54.47 1.77% $104.53 $3,135.85

6° Bim/2019 

(Nov-Dic) $102.68 $3,080.40 

1.12% (Acum. 

6.17%)

$2,901.38 94.2% $179.02 5.8% $109.02 $3,270.46 

2020

1° Trim/2019 

(Ene-Mar) $123.20 3,696.60 3.24 $3,540.98 95.79% $155.62 4.02% $124.62 $3,738.74

3er Bim/2020 

may-jun $123.20 $3696.60 1.11% $3579.54 96.83% $189.39 3.17% $127.24 $3,817.47



Si se considera la adquisición de los 121 bienes que se han contemplado en la canasta básica, sin involucrar los servicios:

o El costo total de la canasta básica es de $11,388.22/mes.

o Esto implica gastar en promedio al día, el equivalente a $379.60.

o Si el salario mínimo es de $3,696.60.

o El salario mínimo diario es de $123.22.

o Si se contemplan 8 horas de trabajo, entonces c/hr =$15.40, lo que equivale a .65 dólares.

o Por tanto, se requieren aproximadamente 3.093 salarios mínimos mensuales para acceder a la totalidad de la canasta básica

o Teniéndose que trabajar un promedio de 24.74hrs. diarias para comer al día.

o Entonces se debe de destinar 1.1 día para cubrir dicho costo.

o Esto sin considerar gastos que implican diferentes servicios (transporte, luz, agua, gas, teléfono, renta, educación, salud, esparcimiento,

entre otros).

o Es por ello, que una familia de 4 o 5 miembros, requeriría una percepción mensual de 5 o 6 salarios mínimos, es decir entre los $18,483 y

$22,179.60 pesos respectivamente.

Salario requerido



Recomendaciones

1. Elaborar un presupuesto mensual, donde se tome en cuenta los ingresos totales y los gastos prioritarios.

2. No implementar el uso de dinero plástico, para evitar gastar más de lo que se percibe

3. Tratar de fomentar el ahorro en casa.

4. Evitar comer fuera del hogar.

5. Controlar los impulsos de compra, ante la presencia de promociones o liquidaciones de las tiendas 

departamentales.

6. Disminuir las compras a meses sin intereses.

7. Implementar el uso de los bienes substitutos, ante el aumento desproporcional de los productos.


